
 

 
 

CURSOS Y TALLERES DEJOVENES 
 
 
 
Para Educadores. 
Educación ambiental. 
Herramientas para la dinamización del Tiempo Libre en el centro escolar.  
Prevención  en Drogodependencias. 
Actividades Físicas  en  el Medio Natural. 
“Tchoukball” (Actividad  deportiva para la paz) 

 
 
 
Para Todos. 
Taller de Street Dance  
Monográfico de Popping  y Cramp. 
Taller de Creación de Canciones 
“Street Workout”. taller Gimnasia en el Parque  
Reparación de tablas de snow y  esquis. 
Taller de beatbox 
Cuida de tu bici. Mantenimientos básicos. 
Customización de gorras, calzado  y ropa (decora con pintura, sprays…etc) 
El huerto urbano 
Creación de marionetas.  
Bisutería  con fimo y resina 
Fontanería básica. Previene inundaciones 
Arreglos eléctricos sencillos en una casa 
Hazte tu silla de cartón 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Para Educadores 
 
Educación ambiental.  
Con este  monográfico de  especialización, se  dotará de conocimientos al alumnado  a través del huerto 
ecológico para  que sea capaz de diseñar su propio proyecto de actuación en materia medioambiental. En 
colaboración con la Escuela  de Animación de la CAM 
Destinatarios: Educadores, animadores, monitores,  mediadores en general y estudiantes de lo social. 
A partir de 18 años y hasta 35. 
Fechas y horarios: Martes y jueves  de 17 a 21 h. Desde el 10 de abril al 17 de mayo + dos sábados por la mañana 
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Fortuna.  
Precio: 36 € 
Participantes: Mínimo 15 hasta 25. Se llevara a cabo selección 
Con carne  Club Dejovenes: suma 35 puntos 
Apúntate aquÍ 
 

Herramientas para la dinamización del Tiempo Libre en el centro escolar. (Por confirmar) 
Monográfico  por  el  que  jóvenes formados en  ámbito  de lo social,   puedan  intervenir  en los comedores  
y en el patio de los centros escolares. En colaboración con la  Escuela de Animación de la CAM. 
Destinatarios: Educadores,  animadores, monitores y estudiantes en el ámbito de lo social. De 18 a 35 años 
Fechas y horarios: Martes y jueves de 17 a 21 h. Del 22 de mayo al 7 de junio 
Lugar de realización: Centro Dejovenes Centro  
Precio: 16€ 
Participantes: Mínimo de 15 hasta 25. Se llevara a cabo selección 
Con carne  Club Dejovenes: suma 24 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Prevención  en Drogodependencias. 
Qué son y como afectan las drogas. Estrategias  y herramientas de prevención. Perfil del consumidor. Tipos 
de tratamiento.  
Destinatarios: Educadores, animadores, monitores y  mediadores en general. De 18 a 35 años 
Fechas y horarios: Sábados 10, 17 y 24 de marzo. De 10 a 14 h. y de 16 a 20 h.  
Lugar de realización: Por definir 
Precio: Gratuito. 
Participantes: Mínimo 10 hasta 25.  Se llevara a cabo selección 
Con carne  Club Dejovenes: suma 24 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Actividades Físicas  en  el Medio Natural. 
Conocer  en propia persona algunas técnicas en actividades físicas para desarrollar  en  el trabajo con 
jóvenes: barrancos, slacklIne, paso de mono, puente tibetano, tirolInas… etc. 
Destinatarios: Animadores y mediadores en general  que trabajen con actividades en el medio natural. De 
18 a 35 años 
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Fechas y horarios: 1,2 y 3 de junio. Viernes 1 en Leganes de 17 a 21h. Sábado 2  en Cercedilla. Domingo 3 
Cuenca.    
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 16€ 
Participantes: Mínimo 10 hasta 25. Se llevara a cabo selección 
Con carne  Club Dejovenes: suma 24 puntos  
Apúntate aquí 
 

“Tchoukball” (Actividad  deportiva para la paz) 
Cuando por primera vez se juega al tchoukball afloran, de manera inevitable, conductas represivas que 
tenemos interiorizadas por  la experiencia en el juego de otros deportes. Cuando te liberas de estas, el 
tchoukball fluye.  
Destinatarios: Animadores, monitores y  jóvenes interesados  a partir de18 años hasta 35  años 
Fechas y horarios: Sábados 14,21 y 28 de abril. De 10 a 14,30 
Lugar de realización: CEIP Lepanto. Leganes 
Precio: 16€ 
 Participantes: Mínimo 10 hasta 25. Se llevara a cabo selección. 
Con carne  Club Dejovenes: suma 14 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

 Para Todos.  
  
Monográfico  de Street Dance  
Estilo de  baile  donde expresarte de manera  creativa, dejándose llevar por la  improvisación y  la 

interacción  con los otros/as los bailarines. 
Destinatarios: Jóvenes a partir de 14 y hasta 25  años  
Fechas y horarios: Miércoles de 18,30  a 20 h.  Del 11 de abril al 9 de mayo  
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 5,50 €. Para jóvenes hasta 18 años: 2,75€ 
Participantes: Mínimo de 10 hasta 20 
Con carne  Club Dejovenes: suma 6 puntos 
Apúntate aquÍ 
  
 

Monográfico de Popping  y Krump  
Si  bailas Break, te interesará conocer otras modalidades de bailes cercanas a este. 
Destinatarios: Jóvenes de 14  a 25 años. 
Fechas y horarios: Lunes  de  18,30  a 20 h. Del 7  mayo al 28 de mayo. 
Lugar de realización: Centro Dejovenes Centro 
Precio: 5,50 €. Para jóvenes hasta 18 años:2,75 €. 
Participantes: Mínimo de 10 hasta 20 
Con carne  Club Dejovenes: suma 6 puntos  
Apúntate aquÍ 
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Creación de canciones  
Si lo tuyo es la poesía urbana a ritmo de hip-hop o te gustaría poner letra a esa melodía que tienes en la 
cabeza… este es  tu espacio. 
Destinatarios: Jóvenes a partir de14 años hasta 35 años 
Fechas y horarios: Lunes  de 18 a 19,30h. Del 5 de  marzo al 16 de abril 
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 5,50€. Para jóvenes hasta 18 años: 2,75 € 
Participantes: Mínimo de 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 9 puntos  
Apúntate aquÍ 
 

 
Taller de Beatbox  
¿Te gusta la música y eres capaz de hacerla con tu voz? Ven por el taller y aprende cómo. 
Destinatarios: Jóvenes de14 años hasta 25 años 
Fechas y horarios: Jueves  de 17,30 a 19 h. Del 15 de marzo al 26 de abril. 
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 5,50 €. Para jóvenes hasta 18 años:2,75€ 
Participantes: Mínimo de 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 9 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

“Street Workout”, taller de Gimnasia en parque. 
 Este es el taller en el que puedes hacer ejercicio  con jóvenes como tú, a ritmo de la música  y disfrutando 
del aire libre en parques de Leganés. 
Destinatarios: Jóvenes a partir de14 años a 25 años 
Fechas y horarios: Miércoles y  Viernes de 17,30 a 19 h. Del 25 de abril  al  8 de junio  
Lugar de realización: Parque y Centro Dejovenes Centro 
Precio: 16 €. Para jóvenes hasta 18 años: 8€ 
Participantes: Mínimo de 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 20 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Reparación de tablas de snow y  esquís 
Si lo tuyo es la nieve vente al taller  y  pon a punto tu tabla o tus esquís.   
Destinatarios: Jóvenes a partir de 16 años. 
Fechas y horarios: Taller 1. Jueves 23  de febrero. De 17 a 21 h.  
            Taller 2. Viernes 2 de marzo. De 17 a 21 h.  
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 5,50€ por taller. Para jóvenes hasta 18 años: 2.75€. No incluye material 
Participantes: Mínimo de 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 4 puntos  
Apúntate aquÍ 
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Cuida de tu bici. Mantenimientos básicos. 
Si te gusta andar con tu bici seguramente  tienes  que hacerle  algún ajuste. Ven al taller  y soluciónalo.  
Destinatarios: Jóvenes a partir de 14 años 
Fechas y horarios: Viernes  16 marzo. De 17 a 21 h. 
Lugar de realización: Dejovenes Centro 
Precio: 5,50€. Para jóvenes hasta 18años: 2.75€. No incluye material 
Participantes: Mínimo de 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 4 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Customización de gorras, calzado  y ropa (decora con pintura, sprays…etc) 
Si lo que te gusta es pintar puedes  personalizar y decorar tu ropa con distintos tipo de material.   
Destinatarios: Jóvenes a partir de 14 años hasta 35 años 
Fechas y horarios: Martes y jueves del 3 de mayo al  17 de mayo. De 17 a 19 h. 
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Centro 
Precio: 5,50€. Para jóvenes hasta 18 años 2,75€. No incluye material. 
Participantes: Mínimo 10 hasta 20 
Con carne  Club Dejovenes: suma 10 puntos  
Apúntate aquÍ 
 

 
El huerto urbano 
Taller que muestra  como  preparar el  terreno para plantar verduras, hortalizas y como sacarle partido.   
Destinatarios: Jóvenes  de 16 años y hasta 35 años. 
Fechas: Jueves de 18  a 20,30 h. Del 1 al  29 de marzo 
Lugar de realización: Centro Dejovenes La Fortuna . 
Precio: 16 €. Para jóvenes hasta 18 años: 8 €. No incluye material 
Participantes: Mínimo 10 hasta 20 
Con carne  Club Dejovenes: suma 13 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Creación de marionetas 
Aprende a hacer tus propios materiales para desarrollar tus cuentos, historias o simplemente para  
jugar.  
Destinatarios: Jóvenes a partir de 14 y hasta 35 años. 
Fechas y horarios: Lunes y miércoles de 19 a 21 h. Del 12  al 26 de marzo.    
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Fortuna .  
Precio: 5,50 € .Para jóvenes hasta 18 años: 8€. No incluye material 
Participantes: Mínimo 10 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 8 puntos  
Apúntate aquÍ 
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Bisutería  con fimo y resina 
Créate tu propios abalorios: pendientes, anillos...etc 
Destinatarios: Jóvenes a partir de 14 y hasta 35 años. 
Fechas y horarios: Lunes y miércoles de 17 a 19h. Del 9 de abril al 18 de abril 
Lugar de realización: Centro Dejóvenes Fortuna . 
Precio: 5,50 €. Para jóvenes hasta 18 años: 8€. No incluye material 
Participantes: Mínimo 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 8 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Fontanería básica. Previene inundaciones 
Si quieres prevenir problemas con la fontanería, pásate por el talle y te mostraremos como evitarlos 
Destinatarios: Jóvenes de 18 a 35 años 
Fechas y horarios: Miércoles de 18 a 21 h. El 14 y 21 de marzo .  
Lugar de realización: Centro Dejovenes La Fortuna. 
Precio: 5,50 €. No incluye material  
Participantes: Mínimo 8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 6 puntos  
Apúntate aquÍ 
 

 
Arreglos eléctricos sencillos en una casa. 
Arreglar un enchufe,  los interruptores… con este taller lo puedes aprender.  
Destinatarios: Jóvenes   de 18 a 35 años  
Fechas y horarios: Miércoles 11 y 18 de abril. De 18 a 21 h.  
Lugar de realización: Centro Dejovenes La Fortuna.  
Precio: 5,50€. No incluye material  
Participantes: Mínimo  8 hasta 15 
Con carne  Club Dejovenes: suma 6 puntos  
Apúntate aquÍ 
 
 

Hazte tu silla de cartón 
Con este taller te proponemos el diseño y realización de una silla de  cartón  
Destinatarios: Jóvenes de 18 años a 35 años 
Fechas y horarios: Martes 13, 20,27  de marzo. De 17,30 a 19,30h. .  
Lugar de realización: Centro Dejovenes Centro 
Precio: Gratuito 
Participantes: Mínimo  4 hasta 8. 
Con carne  Club Dejovenes: suma 6 puntos  
Apúntate aquÍ 
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ESTA INFORMACIÓN ESTA SUJETA A POSIBLES MODIFICIONES  POR AJUSTES DE PROGRAMACIÓN. 
Cualquier modificación de estos datos aparecerá en www.leganes.org/dejovenes 

 

Inscripciones: 
A través de la web: www.leganes.org/dejovenes   Hasta completar plazas. 

 
Cada persona puede inscribirse a cuantos cursos quiera y podrá realizar la inscripción de las personas que 
quiera.  
Si en algún curso no se  cubre la totalidad de  plazas, el plazo se mantendrá abierto hasta  cubrirlas. 
 

Proceso de selección y normas generales. 
 
En ocupación de las plazas   tendrán preferencia los residentes, estudiantes o trabajadores en Leganés  que  
lo acrediten. 

-  Como criterio de selección general, en el caso de que existiera mas demanda en los cursos,   se 
aplicará el orden de llegada salvo en las  actividades  y cursos que tengan marcados  destinatarios 
específicos, que se hará por selección. En todos los casos,   tendrán preferencia  los y las  jóvenes que 
tengan carne  Club Dejóvenes.  
          - El listado  de los cursos con la ocupación de las plazas  y las plazas de reserva  será publicado en el 
tablón de Dejovenes de Pza. España 1, así  como en el Dejovenes La Fortuna el lunes 13 de febrero y en  la 
web 
         -  A partir del día de la publicación de los listados,  se contará con 48 h. hábiles para formalizar  dicha 
la plaza. La formalización de la plaza se consigue haciendo el ingreso del importe en la cuenta 
correspondiente.  
          - Los números de cuenta de las distintas entidades bancarias  donde hacer el ingreso de la cuota por 
cada curso aparecerá en  la web. 

-  El material  necesario para desarrollar los  talleres  correrá a cargo de los participantes  a no ser 
que se determine lo contrario.  

- Para darse de baja de la actividad  con derecho a la devolución del importe pagado, es necesario 
avisar diez días antes de la fecha de inicio de la actividad  

- En los cursos y talleres no gratuitos no se devolverá la cuota una vez iniciada la actividad.  
- La Delegación de Juventud podrá suspender la realización de algún  taller  cuando no haya un 

número mínimo participantes confirmados.   
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