
DIFERENTES REGLAMENTOS POR CATEGORIAS LIGA LOCAL LEGANÉS TEMP. 2023/2024 

 
            

  

BENJAMIN Y ALEVIN 

 

INFANTIL 

 

CADETE-JUVENIL 

 

TIEMPO DE 

JUEGO 

 

4 PERIODOS DE 10 MIN. A RELOJ CORRIDO. 
ÚLTIMO MINUTO DE PARTIDO PARADO. 

DESCANSO: 1 MIN. ENTRE PERIODOS Y 5 EN LA MITAD 

 

4 PERIODOS DE 10 MIN. A RELOJ CORRIDO. 
ÚLTIMO MINUTO DE PARTIDO PARADO. 

DESCANSO:1 MIN. ENTRE PERIODOS Y 5 EN LA MITAD 

 

4 PERIODOS DE 12 MIN. A RELOJ CORRIDO. 
ÚLTIMO MINUTO DE PARTIDO PARADO. 

DESCANSO:1 MIN. ENTRE PERIODOS Y 5 EN LA MITAD 

BALON DE 

JUEGO 

 
Nº 5 

 
Nº 6 (FEM), Nº 7 (MASC) 

 
Nº 6 (FEM), Nº 7 (MASC) 

 

8 Y 24-14 SEG. 

 

NO 

 

SI 

 

SI 

 

TIROS LIBRES 

 

DESDE LA 5ª DE CADA PERIODO (INLCUIDA) 

 

DESDE LA 5ª DE CADA PERIODO (INCLUIDA) 

 

DESDE LA 5ª DE CADA PERIODO (INCLUIDA) 

 

DEFENSAS 

 

INDIVIDUAL. VALE 2 CONTRA 1 DESDE INDIVIDUAL  

DEFENSA ILEGAL (ZONA): 2 TIROS LIBRES Y POSESION 

 

INDIVIDUAL. VALE 2 CONTRA 1 DESDE INDIVIDUAL 

DEFENSA ILEGAL (ZONA):  TIROS LIBRES Y POSESION 

 

TODAS VALIDAS 

 

2 CONTRA 1 

 

PERMITIDO (DESDE DEFENSA INDIVIDUAL) 

 

PERMITIDO (DESDE DEFENSA INDIVIDUAL) 
 

PERMITIDO 

 

JUGADORES 

QUE JUEGAN 

 

TODOS LOS JUGADORES INSCRITOS EN EL ACTA 

DEBEN JUGAR 

 

TODOS LOS JUGADORES INSCRITOS EN EL ACTA 

DEBEN JUGAR  

 

TODOS LOS JUGADORES INSCRITOS EN EL ACTA 

DEBEN JUGAR 

 

JUGADORES EN 

ACTA 

 

MINIMO 5, MAXIMO 12 

 

MINIMO 5, MAXIMO 12 
 

 

MINIMO 5, MAXIMO 12 

REGLA 

ALTERNANCIA 

 

SI 

 

                                                  SI 
 

SI 

TIEMPOS 

MUEROS 

 

1 POR PERIODO 

 

1 POR PERIODO 
 

1 POR PERIODO 

 

SUSTITUCIONES 

 
PERMITIDAS TODO EL PARTIDO 

 
PERMITIDAS TODO EL PARTIDO 

 
PERMITIDAS TODO EL PARTIDO 

EMPATE 

VALIDO 

 
SI 

 
SI 

 
SI 

REGLA 50 

PUNTOS 

 

SI 

 

NO 

 

NO 

 

BENJAMIN Y ALEVIN 

 

INFANTIL 

 

CADETE-JUVENIL 

 

NOTA: en categoría SÉNIOR se aplican las Reglas FIBA 


