
ACTA CONSEJO SECTORIAL DE MAYORES  5  DE 
ABRIL DE 2022 

 
 
El día 5 de abril de 2022 a las 16:30 horas se celebró el Consejo Sectorial de Mayores, 
en el Centro de Mayores Juan Muñoz de la calle de El Charco 23. 
 

 
ORDEN DEL DÍA 

 
1. Información general de centros de mayores tras la pandemia 
2. Información sobre  Mesa “Mayores en Soledad” 
3. Actividades del año: 

I. Celebración fin de curso 
II. Cursos de informática para mayores en telecentros 

III. Campamentos de verano 
IV. Talleres curso 2022-23 

 
4. A petición de las Juntas Directivas: información sobre espacios de Centros de 

mayores  
5. Ruegos y preguntas. 

 
 

ASISTENTES AL CONSEJO 
 
Concejalía de Mayores, Participación Ciudadana y Festejos: Mª Ángeles Micó 
Vaquerizo (Concejala), Belén Poveda (Jefe de sección), Verónica Gonzálvez (Técnico 
Delegación Mayores), Javier Márquez (Concejal obras e infraestructuras), Juan Carlos 
García Saugar ( Jefe de área de obras e infraestructuras). 
 
LEGANEMOS: Jesús Martínez Dorado 
 
PSOE: Montse Arévalo Banderas y Etelvina Fernández Pérez. 
 
ULEG: Carlos Delgado Pulido 
 
PP: Miguel Ángel Recuenco 
 
CIUDADANOS: Mauricio Mattioli. 
 
VOX: Mª Antonia González Bermejo 
 
Centro de Mayores El Carrascal: Francisco Fernández  Rodríguez y Francisco 
Cavero. 
 
Centro de Mayores Juan Muñoz: Nicasio Martínez García y Jose Mª Anaya. 
 
Centro de Mayores Gregorio Marañón: Manuel Ariza y Azucena Vázquez. 



 
Centro de Mayores Miguel de Cervantes: Fidel Nieto y David Álvarez. 
 
Centro de Mayores Enrique Tierno Galván: Antonio Durán, Dolores Benavides, 
Livia García y Emilio Lara. 
 
Dirección Centro de Mayores Leganés II: Andrés Gento Rubio. 
 
Junta Directiva centro Mayores Leganés II: Josefa Sánchez Cabello. 
 

ASUNTOS TRATADOS 
 

Al ser el primer Consejo de Mayores celebrado tras la pandemia, se realiza una 
presentación  de los miembros que participan en el mismo. Tanto asistentes de 
asociaciones y centros de mayores como políticos hacen su presentación, confirmando 
en el caso de los representantes de los partidos políticos, los asistentes y suplentes 
acordados en junta de gobierno para asistir al consejo. En este caso, al no aparecer en 
representación del partido del PP, Don Miguel Ángel Recuenco, es informado por parte 
de la presidenta del Consejo Mª Ángeles Micó que puede estar en él pero no tiene ni 
voz, ni voto. 
 
Se comienza el Consejo con el punto 4 ya que los responsables de la Delegación de 
Obras e Infraestructuras han venido para informar del mismo. 
 

4. INFORMACION SOBRE LOS CENTROS DE MAYORES 
 
Comienza Nicasio, en representación de todas las Juntas de los Centros 

Municipales de Mayores,  preguntando qué pasa con el Centro de Mayores de Vereda 
de los Estudiantes. Se supone que se va a hacer un centro nuevo en el antiguo colegio 
Azorín pero pasa el tiempo y no se ve nada. Piden que los plazos se intenten cumplir y 
que les tomen en serio. 
Igualmente, expone la necesidad de ampliar el Centro de Mayores Juan Muñoz, 
haciendo hincapié en que la parte de las aulas de arriba del área de  Igualdad están poco 
utilizadas y que son necesarias para que se puedan desarrollar las actividades del centro, 
ya que cada vez son más socios inscritos y por culpa de falta de espacio muchos no 
pueden disfrutar de talleres que se podrían ampliar. Que se hagan las obras oportunas 
para poder rebajar la lista de espera existente. Recalca que no quiere echar a nadie de su 
espacio pero que existen otros espacios más adecuados para dicha delegación. 

Javier Márquez les informa que: 
Por un lado, el tema del Centro de Mayores Miguel de Cervantes ya está diseñado y 
hablado con la Delegación de Mayores, con una partida presupuestaria  aprobada de 6 
millones de euros. Le explica que va a ser un centro compartido con hotel de 
asociaciones, por lo que hay que demoler todo y hacer un espacio corrido. El proyecto 
lo tendrán en 1 mes aproximadamente y en cuanto lo tengan se sentarán con ellos (con 
las Juntas de mayores) para informarles de todo. 
En relación con esto, comenta que en el barrio de Arroyo Culebro también se está 
diseñando un Centro Cultural polivalente en donde  habrá un apéndice para mayores. El 
proyecto ya está presupuestado con 4 millones de euros. 
 



Con respecto a la petición de ampliar el espacio en el Centro de Mayores Juan Muñoz, 
comenta que es más complicado ya que está mal aprovechado. Tienen que estudiar 
hacia dónde pueden “hacerle crecer”, donde ganar espacio. Esto se vería  en un periodo 
de tiempo más lejano ya que no pueden hacer un proyecto nuevo y empezar de cero 
pues el centro tiene que seguir funcionando y dando cabida a los socios que disfrutan de 
él cada día. Les comenta, que con tiempo puede quedar con ellos y estudiar un proyecto 
para ello. Pero insiste en que esto no va a ser “de hoy para mañana”. 
Nicasio insiste en que está muy bien hacer planes a medio- largo plazo pero que el 
momento es ahora, que es cuando tienen el problema de listas de espera e incremento de 
usuarios y que no se puede esperar.  Que en el centro hay aulas que  están paralizadas e 
infrautilizadas y mientras los mayores están apiñados. 
Javier plantea una posible solución de cambios a corto plazo hablando con las 3 
delegaciones que conviven en la primera planta. Se lanzan ideas como reconvertir los 
espacios de Discapacidad e inmigración para mayores, compartir aulas…. Lo estudiarán 
con la delegación de Mayores. 
 
1. INFORMACIÓN GENERAL DE CENTROS DE MAYORES TRAS LA 
PANDEMIA. 
 
 

Belén hace un recorrido del funcionamiento y la adaptación  de los centros de 
mayores durante la pandemia en sus distintos momentos.. Informa que el hecho de 
cerrar físicamente los centros supuso una ruptura para los mayores y sus rutinas.  
Para seguir en contacto con ellos, desde la Delegación se realizaron llamadas a todos los 
mayores de Leganés en colaboración con otras Delegaciones  como Festejos y 
Cooperación. Se contrató a psicólogas para hacer seguimiento y apoyo psicológico a 
aquellos mayores que vivieron circunstancias muy duras durante la pandemia. 
Igualmente, se mantuvieron grupos de trabajo on line para que los mayores que querían 
seguir de alguna manera su rutina diaria de contacto con el centro y los compañeros de 
taller pudieran realizarlo. A muchos se les tuvo que enseñar previamente a manejar la 
aplicación que se utilizaba para ello (  video llamada whasap, DUO…). Según iban 
adaptándose las medidas sanitarias planteadas por el gobierno a la nueva situación, se 
fueron realizando talleres presenciales en espacios abiertos como plazas, parques… con 
número reducido de gente. Así hasta llegar a realizar el campamento de verano este año 
pasado (2021) con las medidas preventivas oportunas. 

Este curso 2021-22 se ha comenzado a “normalizar” la situación de los centros 
de mayores (cumpliendo en todo momento las medidas sanitarias y las normativas 
vigentes) realizando de nuevo el programa de Vacaciones de Mayores, poniendo en 
marcha  el programa de  talleres de Ocio y Tiempo libre en los centros y  realizando a 
final de año las Juntas Directivas sus excursiones para socios. 
 
 
2. INFORMACIÓN MESA DE MAYORES EN SOLEDAD 
 

Verónica comienza informando de los miembros que componen la Mesa de 
Mayores en Soledad ya que hay asistentes nuevos en el Consejo. Comenta que  en 
ningún momento se paralizaron las intervenciones desde la mesa a pesar de no poder 
reunirse por la pandemia. De hecho se trabajó desde la Delegación de Mayores de forma 
coordinada con Servicios sociales, los centros de salud y cruz roja para aquellos casos 
detectados que necesitaban una intervención con alguno de estos recursos y viceversa. 



 
Las reuniones de la mesa de forma presencial se retoman en noviembre de 2021 

uniéndose a ella los  dos Centros de Mayores de la Comunidad de Madrid. En esta 
reunión todos coinciden  que los mayores se encuentran más vulnerables a nivel 
emocional y físico. Hay mucha demanda de incorporarse de nuevo a sus rutinas aunque 
algunos siguen presentado miedo a ello.  

Igualmente se observa que existe una mayor preocupación e interés  por parte de 
los hijos de los mayores para que sus padres realicen alguna actividad. Tiene mayor 
información de los recursos que trabajan con  mayores y las actividades que ofrecen. La 
Delegación de mayores ha notado el incremento de la demanda desde esta vía (la de  los 
hijos). 

Tras evaluar en la mesa el momento en el que se encuentran los mayores y las 
necesidades detectadas en cada recurso participante, se plantean varias líneas de 
actuación: retomar el grupo de voluntarios de acompañamiento a mayores vulnerables, 
con formación específica para ellos; hacer un taller anual de bienestar emocional y 
elaborar un programa de actuación coordinado con los agentes sociales del 
barrio(farmacias, comercios, supermercados…) para sensibilizar y detectar posibles 
situaciones de soledad. 
 
 
3. ACTIVIDADES DEL AÑO 
 

Desde la Delegación de Mayores se informa que este curso se realizarán las 
fiestas final de curso de los Centros de mayores así como la exposición de los trabajos 
realizados durante el mismo. Las fechas serán como en otros años a finales de mayo, 
principios de junio. 

También se realizará el campamento de mayores en tres Centros de Mayores con 
dos modalidades (como el curso pasado): Terapéutico y de Ocio y Tiempo libre. Se 
realizarán dos grupos en cada uno de ellos y en cada centro. 

De cara al curso próximo 2022-23, se realizarán las inscripciones de manera 
normalizada como antes de la pandemia, comenzando el curso a primeros de Octubre. 

En cuanto a los cursos de informática para mayores, se están realizando 
diferentes cursos en los telecentros. Curso dirigidos a mayores que no saben nada de 
informática así como cursos para aquellos mayores que tienen algún conocimiento para 
recuerdo, aprendizaje y refuerzo de los mismos. También se están impartiendo curso de 
utilización del teléfono móvil para mayores.  
 
5. RUEGOS Y PREGUNTAS 
 
  Inicia este punto Carlos Delgado comentando que les gustaría que las 
actividades que se hacen desde los Centros de Mayores sean informadas a los grupos 
políticos. 

Mª Antonia González informa que los aparatos de gimnasia para mayores de 
algunos parques están rotos. Que los están quitando y los mayores se están quedando sin 
nada. Para que los renueven o repongan. Para ver si se puede hacer algo. Desde la 
Delegación se le comenta que se hará la consulta. 

 
Jesús Martínez pregunta por los cursos de informática para mayores. Dice que le 

consta que no han dado los resultados que se esperaban. Sugiere que en los centros de 
mayores haya un espacio para la brecha digital que tienen los mayores. 



Desde la delegación, Belén le comenta que no sabe de dónde ha sacado esos 
resultados y valoraciones ya que los cursos de informática aún no han acabado y no se 
han hecho evaluaciones. Que no sabe de dónde ha podido sacar esos datos.  

En cuanto a la brecha digital, los telecentros son espacios creados para ello, que 
los cursos que se están realizando en los mismos están pensados para ello. Esa es la idea 
de trabajo de informática para mayores. Pero que hay que tener claro que no todos los 
mayores quieren trabajar con las nuevas tecnologías por lo que hay que pensar en la 
brechas digital pero sin olvidarnos de la atención física que es muy importante en este 
grupo de edad. 

 
Nicasio toma la palabra dejando claro que habla en nombre de todas las Juntas. 

Comenta que les duele que se hagan comunicados de prensa que afectan a los mayores. 
Que no les gusta que siempre salgan las partidas presupuestarias  para mayores 
comparándolas con otras y diciendo que parte de ellas se podía utilizar para otras cosas 
como por ejemplo pedales para los cubos de basura, ascensores…. Los mayores tienen 
necesidades y no hay que opinar por ellos ni porfiar. Los cubos, los ascensores y demás 
salen de otras Delegaciones, no de la partida de mayores. 
Están hartos de que les usen en su lucha política que tienen.  
Termina diciendo que han exigido a la Concejala de mayores que no les quiten la Fiesta 
de mayores de Navidad.  
 

Carlos Delgado contesta diciendo que la información la han recibido mal. Que 
en ningún momento ellos quieren acabar con la fiesta de mayores. Lo único que han 
denunciado es que no ven que sea de recibo que se incluya en el pliego de condiciones 
como mejora, una cesta de Navidad con whisky de importación, ya que no están de 
acuerdo en que con dinero público se promueva el alcohol. Piden que eso se retire del 
pliego y que en su lugar se pudiera incluir  aparatos de deporte o productos saludables 
como día de spa o similar. 

 
Nicasio insiste en que esto es una excusa para que no haya fiesta y así paralizar 

el pliego para que no esté adjudicado cuando llegue la fiesta. 
 
Manuel Ariza comenta que lo de la botella y que es perjudicial para la salud es 

una excusa ya que los polvorones, turrones y demás también puede ser perjudicial para 
la salud por tema de azúcar sobre todo para los mayores que muchos padecen de ello. 

 
Carlos insiste en que para ellos la fiesta se tiene que realizar y que de hecho se  

tendrían que hacer más. 
 

Cada parte defiende su postura sin llegar a ningún consenso. 
 
Se da por concluido el Consejo.  
 
 
 
 

 


