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>4 Leganés SALUD MUNICIPAL

AYUNTAMIENTO LEGANES

Leganés a 9 de Junio de 2025

ORDEN DEL DIA:

1.- Aprobacién del acta de la ultima Reunion del Consejo Sectorial de Salud 2024.
2.- Evaluacion de la Semana de la Salud.

3.- Leganés por el Equilibrio Emocional
4.- Programacion del tercer trimestre:
v" Yincana del tabaco

v/ Camparia de verano

v Cines de verano

v’ Colaboracioén con otras delegaciones (Discapacidad, Medio Ambiente, Igualdad y
Mayores).
5.- Ruegos y preguntas.

ASISTEN:

Delegacion de Salud, Virginia Benito-Concejala Pablo Fernandez-Asesor, Montserrat
Gudiel, Jefa de Servicio de Mayores, Participacion Ciudadana y Salud, M2 José L.,
Psicéloga y Mario Sanchez, Auxiliar Técnico

Asociacion ProTGD. Alicia Garcia
ANCOAH, Rosana Arteaga, Directora
Rehabictus, Jessica Teran, Directora/presidenta

Asociacion de Leganés de Esclerosis Mudltiple, Soraya Moreno-Cid, T. Social vy
coordinadora

Asociacion El Sitio de Nuestro Recreo, Eva Maria Cuadrado, Presidenta
Asociacion alcohdlicos en Abstinencia, David Garcia, Vicepresidente
ASAV. Eloy Garcia, Vocal, Ivan A. Vocal y Laura Ruiz, Psicéloga

Cruz Roja, Eva Rodriguez, Técnica de Salud

Asociacion Parkinson APARKAM, Candido Sanchez, Secretario

Direccion Asistencial Sur A. primaria, Beatriz Herrera, Responsable de Centros y Paz
Vitores. Directora Médica

Hospital Severo Ochoa, Mercedes Condes Obon

VOX, Representantes, Ménica Crujera
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U.G.T Hospital Severo Ochoa, Delegados Juan Francisco Diaz y Javier Garcia

PSOE; Ignacio Benavente, Seccion Salud

DESARROLLO DE LA REUNION
1.- Rueda de presentaciones.

Hicimos una rueda para presentarnos personalmente, reconocernos y saber la entidad a
la que representdbamos (puede conocerse por el listado de participantes).

2.- Aprobacién del acta de la ultima Reunion del Consejo Sectorial de Salud del 12
de febrero de 2025.

Paz (Atencion primaria) puntualiza que en la pagina 5 del acta, en relacion a las
urgencias de los centros de salud, donde dice “no hay profesionales disponibles” debe
decir “no hay capacidad”.

Ménica, de VOX, también puntualiza correcciones de su apellido.

Se deja sobre la mesa el acta para su correccion.

3.- Evaluacion Semana de la Salud 2025

Montse (Jefa de Servicio de Salud) expone el resumen de la Semana de la Salud
y su valoracion:

- 54 actividades, 11 de ellas organizadas por las asociaciones
- +de 19000 impactos en Redes Sociales
- +de 2000 participantes

Se valora como un éxito la organizacion y desarrollo de la Semana de la Salud. Se
pide participacion para mejorarla en afios sucesivos

Eva, de El Sitio De Nuestro Recreo propone que se organice con mas antelacion.

Desde Rehabictus se considera que no ha estado bien organizada ya que se
solapaban actividades idénticas (taller de zumba), y que en el encuentro de asociaciones
de Plaza de Espafia no tuvo mesa ni carpa. Mario y M2 José explican que se le ofreci6
instalarle una, el mismo dia, pero que no la quiso y se instal6 junto con la asociacion de
esclerosis. No obstante, se piden disculpas por lo que pudo ser un malentendido.
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Asociacion de Alcohdlicos en Abstinencia y El Sitio de Nuestro Recreo estiman que si
se comienza la organizacion de la Semana con mas antelacion se pueden planificar
mejor las actividades de las asociaciones.

Aparkam plantea que faltaron sillas en cada carpa y solicitan poner mas en cada una,
pues son necesarias para algunas personas.

4.- Leganés por el equilibrio emocional

M2 José resume el contenido de las acciones de este proyecto (Suicidio, banco
para compartir, receta social, atencién psicolégica y adjuntamos resumen).

5.- Receta Social.

Rehabictus propone que se disefie un flyer en pequefio formato con el contenido
del cartel de asociaciones que participan en la receta social para que los médicos
puedan tenerlo a mano en sus consultas. Atencion primaria propone que se disefie e
formato imprimible en blanco y negro para que los médicos puedan imprimirla desde la
biblioteca de documentos de la historia clinica.

ASAV pregunt6 si la Receta Social se va a prescribir en otro Municipios y desde la
DaSur lee responden que, de momento, no pero se esta trabajando para que asi sea. En
Leganés se prescriben las Actividades deportivas.

M2 José y Montse solicitan que las asociaciones actualicen los datos en Localiza
Salud. A esto, ASAV considera que su actualizacion es un trabajo amplio que deberia
ser responsable de alguien y no deberia publicarse hasta que estuviese actualizado
todo.

6.- Programacion del tercer trimestre.
6.1.- Yincana

Mario expone el contenido de la misma, donde recuerda que han intervenido 8
centros educativos, 16 aulas, 42 trabajadores de Atencion Primaria y 510 participantes.
Se destaca la valoracion positiva por parte de los asistentes y el impacto favorable en las
familias.

Se agradece a Atencién Primaria su dedicaciéon
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6.2.- Campaiia de Verano.

Mario expone que se desarrollara desde 15/6/2025 hasta 15/9/2025 y que incluye
la sensibilizacion ante los riesgos del calor, sol, etc. Se desarrolla en colaboracion con la
Direccion General de salud Publica.

Se usaran la web municipal, las RR.SS., mupis y se informara en las piscinas (en
colaboracion con Cruz Roja). Se complementara con la camparfia de Salud Sexual, con
motivo de las celebraciones del Orgullo y también en las piscinas.

Beatriz de Atencidon Primaria sefiala la existencia de un punto informativo sobre
salud sexual en Getafe Norte, previa cita de 15h a 20h y también informa sobre la
campafia de vacunacion de adultos/as en enfermedades de transmision sexual o las que
tienen que ver con consumo de toxicos (Herpes Zoster y gripe estacional). Se le pide
cartelera de las campanfas.

Campafia de prevencion del Alzheimer con el pretoster.
Cruz Roja se ofrece para el reparto de preservativos.
6.3.- Cine de verano

Se desarrollaran 4 proyecciones, a finales de junio en diferentes barrios de
Leganés de la pelicula Tomboy, pelicula tematica de derechos humanos coincidiendo
con el dia del orgullo.

Se colabora con la Asociacién Aplec, que hace pruebas rapidas de ITS.
6.4.- Colaboraciones con otras Delegaciones-

Montse destaca y agradece la colaboracion de las delegaciones del Ayuntamiento
gue colaboran activamente en las actividades programadas por la Delegacién de Salud

Los Mayores han propuesto hacer unas rutas por las sombra de Leganés.

7.- Ruegos y preguntas

Desde PSOE se plantean dos preguntas relacionadas con las acciones del
Gobierno municipal en relacion a la reposicion de médicos/as en los centros de salud y
del coche médico de la Fortuna. Virginia Benito responde que desde el Ayuntamiento se
insiste recurrentemente a la Consejeria de Sanidad de la CAM en la necesidad de
reponer y ampliar estos servicios.

La Asociaciéon de Alcohdlicos en Abstinencia solicita que se les incluya como un
recurso mas en el Plan Municipal de Adicciones y, al mismo tiempo, propone que se
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incluya el alcohol como droga en todo aquello que se relacione con las drogas. Desde la
delegacion se le expone que el alcohol ya estd considerado como droga en charlas,
cursos y actividades sobre drogas.

Desde Atencién Primaria informan sobre la campafia de atencidon bucodental
infantil-juvenil, destinado a publico escolar entre 6 y 16 aflos. Se comenzo6 esta camparfia
en el CEIP Antonio Machado y se derivaron al centro Santa Isabel aquellos casos que lo
requerian. Beatriz se despide porque regresa a su puesto y sera Cristina Carrero quien
la sustituya.

Desde ASAV plantea abordar el ¢por qué se fuma? en centros educativos.

Esclerosis plantea que la publicacion de la adjudicacién provisional de las
subvenciones en el tablon de anuncios en ocasiones, la ven tarde y apenas les queda
tiempo para pedir explicaciones y, por eso, les gustaria recibir algun tipo de notificacién.

Montse explica como es el proceso legal, y que no hay obligacion por parte de la
Administracion. Pero se da un compromiso de aviso a las entidades cuando se publique.

Comentan que, a raiz de los diversos encuentros entre las Asociaciones de
Rehabictus, Aparkam y Esclerosis, van a organizar un encuentro de enfermedades
neuroldgicas.

Sin méas, se cierra el segundo Consejo Sectorial de Salud emplazandonos para
septiembre
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