
 
 
ACTA CONSEJO SECTORIAL DE MAYORES 

 
 
El día 29 de Noviembre de 2016 a las 16:30 horas se celebró el Consejo Sectorial de 
Mayores, en el Centro de Mayores Juan Muñoz de la calle de El Charco 23. 
 

ORDEN DEL DIA 
 

1. Aprobación del acta de la sesión anterior, si procede. 
2. Presentación de las juntas de los centros de mayores. 
3. Información sobre la actividad de fin de año 2016. 
4. Información sobre el estudio de “la soledad no deseada” 
5. Información sobre  los talleres terapéuticos 
6. Ruegos y preguntas. 

 
 

 

ASISTENTES AL CONSEJO 
 
Concejalía de Participación Ciudadana, Mayores y Salud: Mª Ángeles Micó Vaquerizo 
(Concejala), Belén Poveda (Técnico de Mayores), Verónica Gonzálvez (Técnico 
Mayores). 
 
PSOE: Wenceslao Tortuoso  González y Alonso Frutos. 
 
LEGANEMOS: Lorenzo Arcas y Paloma Arévalo. 
 
ULEG: Carlos Gustavo Aranzana Carpintero 
 
PP.     Mª Luisa Sánchez Carrasco 
 
IU: Rodrigo Blanco  
 
Centro de Mayores Rigoberta Menchú: Francisco Fernández Rodríguez, Francisco 
Cavero, Luisa González 
 
Centro de Mayores Juan Muñoz: Nicasio Martínez García y Jose Mª Anaya, Jose Orgaz, 
Julia Vela, Manuela Monzón, Jose Miguel Atienzar, Carmen Remedios. 
Centro de Mayores Gregorio Marañón: Mariano de la Fuente, Pablo Jiménez, Amparo 
Fernández, Josefa Rodríguez, Pilar Lotero, Jesús Abelleira, Esteban Rodríguez. 
 
Centro de Mayores Miguel de Cervantes: David Álvarez Fernández, Fidel Nieto 
 



Centro de Mayores Enrique Tierno Galván: Antonio Durán, Emilio Lara, Dolores 
Benavides 
 
Asociación Jubilatas Activas: Concepción Expósito y Rafaela Torre 
 
Asociación La Alegría:    Clotilde Ruiz Fernández 
 

ASUNTOS TRATADOS 
 
1. Lectura del acta anterior para su posterior aprobación por los miembros del 

consejo.  Se aprueba por unanimidad. 
Con motivo de la temática del acta anterior, la Concejala Mª Angeles Micó 
informa de cómo está el tema de los presupuestos actualmente y las obras. 
Comenta que hasta que no se aprueben no salen y que para ello tienen que 
llegar a un consenso entre todos los partidos políticos. Se sigue con los 
presupuestos del 2014 y por este motivo no hay partida para llevar a cabo todo 
lo que se quiere. 
Mª Luisa Carrasco, representante del PP, hace una puntualización con los temas 
de los presupuestos, argumentando que parte de los presupuestos están 
saliendo con acuerdos puntuales.  
La Concejala reconoce esos acuerdos pero puntualiza que con eso no se llega a 
todo y reitera el acuerdo al que hay que llegar entre todos los partidos. 

 
2. Se procede a la presentación de los miembros de las nuevas Juntas Directivas 

de los centros tras ser elegidos en las elecciones celebradas hace poco y de los 
partidos políticos. 
 

3. En este punto, Belén Poveda expone a los asistentes en qué consiste la 
actividad ya realizada otros años y pide la opinión de los miembros de las 
Juntas Directivas con respecto a dicha actividad. 
Nicasio, Presidente de la Junta de Juan Muñoz comenta que habla en nombre 
de toda su Junta y dice que es la única fiesta que se hace en Leganés en donde 
se reconoce a los mayores más longevos y que cuando piden que se haga que 
les van poniendo trabas por los gastos y demás. Que quitando la fiesta no se 
van a solucionar todos los problemas de Leganés  y que no se van a caer las 
arcas por ello.  Que los mayores ponen el apoyo y todo lo que haga falta para 
realizar la fiesta que es un momento de alegría  para todos. 
Francisco Cavero, miembro de la Junta deL Rigoberta Menchú dice que están de 
acuerdo con ella y apoya lo comentado por Nicasio con respecto a la alegría 
para todos. 
Mariano de la Fuente Presidente de la Junta de Gregorio Marañón, expone que 
algo que se consigue no se debe de perder y más este día de fiesta que es 
importante para todos los mayores de los centros. 
En cuanto a los miembros de la Junta de la Fortuna y del centro Miguel  de 
Cervantes, expresan su acuerdo en todo lo dicho. 
Por tanto, todas las juntas apoyan por unanimidad el reconocimiento y la 
celebración de la Fiesta de Navidad del Pabellón Europa. 



4. Verónica Gonzálvez, informa a los asistentes del proyecto que se está llevando 
a cabo del “Estudio Mayores en Soledad” en donde participan diferentes 
entidades y en qué momento se encuentra. Es un proyecto que pretende 
analizar la situación de los mayores solos en Leganés y una vez detectados a 
aquellos que viven en una soledad no deseada intervenir con ellos para  
intentar mejorar su calidad de vida.  
Actualmente, ya se están cruzando los datos proporcionados por las distintas 
entidades que trabajan con los mayores de Leganés y que participan en el 
estudio e igualmente se está terminando de elaborar la encuesta que se va a 
realizar a estos agentes sociales  que están en contacto con personas mayores. 
 
Rodrigo Blanco, representante del partido Izquierda Unida comenta que hay 
personas que por motivo de vivir en un cuarto sin ascensor, no pueden bajar y 
se van aislando. Belén le apunta que las barreras arquitectónicas  se llevan 
desde servicios sociales. 
   
Mariano de la Junta del Gregorio Marañón por su parte comenta que esta de 
acuerdo con lo que se está haciendo del estudio estadístico pero  que quiere 
saber cómo está el servicio de Teleasistencia, que habría que potenciarlo e 
incrementarlo desde el ayuntamiento.  Se le responde  que esos datos hay que 
pedirlos a servicios sociales que es quien lo lleva  y que el ayuntamiento ha 
puesto una partida municipal para completar la de la CAM. 
 
Se abre un pequeño debate con respecto al servicio de teleasistencia, llegando 
a la conclusión de que en el próximo consejo venga Servicios Sociales  y que 
informen del tema. 
 

5. Verónica Informa de los talleres terapéuticos de estimulación cognitiva y 
prevención de la depresión en los mayores,  que se están llevando a cabo desde 
la delegación. El objetivo es la detección, prevención e intervención precoz en 
los casos de deterioro cognitivo y otros problemas asociados con el 
envejecimiento a través de tareas de evaluación, formación y atención 
individual. 

 
Clotilde Ruiz, miembro de la asociación La Alegría, comenta que es estupendo y 
que merece la pena.  
La concejala por su parte aporta que se han aumentado los talleres porque lo 
han demandado los mayores y que el ayuntamiento lo está haciendo pero que 
desde sanidad también deberían hacerlo. 
 

6. En el apartado de ruegos y preguntas  se expone: 
 

- Rodrigo comenta el tema de la lista de espera de los hospitales e insta a 
los asistentes políticos que trasladen  a sus líderes de la CAM el 
problema. 

- Lorenzo, insiste en la necesidad de comedores de mayores en los 
centros municipales, en hacer encuestas para ver si los mayores 



necesitan más comedores.   La concejala le vuelve a reiterar que en los 
centros de la CAM hay comedores y plazas libres y la gente no va. 

- Mariano por su parte discrepa con el tema de la necesidad de más 
comedores y centra el problema en que hay que resolver el tema de los 
centros de mayores y el espacio. Cada vez hay más mayores y los 
centros son iguales, llegando al hacinamiento. Que siempre cuentan lo 
mismo, que es por temas de presupuesto y recuerda que en el acta 
anterior leía al principio del consejo, ya se dice que en Unio se 
empezarían las obras y no es cierto. Siguen igual.  Le pregunta a la 
concejala que cuántos pasos hay que dar, desde que en el pleno se 
aprueban las obras (según dijo prensa que ya estaban aprobadas) hasta 
que se empiezan las obras. Y cuántos meses pasan de un paso a otro. 
La concejala le responde que cuando ellos entraron el edificio no estaba 
desafectado. Que ahora ya está aprobado pero que si no hay partida en 
los presupuestos no se puede hacer la obra.  
Carlos de Uleg dice que no hay partida pero que se puede sacar una, 
igual que se ha sacado para lo del campo del Leganés. Que desde su 
partido si esa partida es exclusiva para las obras de los centros de 
mayores la apoyarán pero que si la mezclan con otras cosas no. 
La concejala finaliza el tema diciendo que después del puente irá ella 
con el concejal de obras para que le diga cuanto tiempo van a tardar en 
todo lo que están demandando de obras de los centros. 

- Nicasio informa de que los partidos políticos solo se acuerdan de los 
mayores para las votaciones. Que aún están esperando lo que les 
prometieron del traslado del área de mujer y discapacidad a otro centro 
y que les tienen olvidados. 

- David de la Junta del Miguel de Cervantes dice que su centro también 
está metido en la misma partida y que no se ha ello ni una sola obra. 

- Francisco Cavero expone que el centro en el que se encuentran es un 
Centro cívico y que tienen 90 metros cuadrados para ellos y que los 
socios que cada vez son más les piden explicaciones de porqué aún no 
están las obras empezadas y que  qué hacen. Pide a la concejala que 
quieren saber fechas reales para poder dar las explicaciones. Desde la 
Junta piden que se haga un presupuesto especial para hacer frente a la 
obra que tanto llevan diciendo y esperando. 

- Mariano concluye este último punto informando de lo mal que está la 

limpieza en el centro Gregorio Marañón.  


