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LUXEMBURGO

Desde el Area de Igualdad te invitamos a "Los Martes del Rosa
Luxemburgo", una programacion mensual en la que cada martes
exploramos distintos temas relacionados con las mujeres a traves de
talleres, charlas, encuentros y actividades participativas.
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30/ Todos los martes
() De 18:00H a 20:00H

Centro Rosa Luxemburgo
< Calle Charco, 23.

Inscripciones: espacioigualdad @leganes.org

TALLERES LITERATURA DEBATE ARTE
ENCUENTROS APOYOSENSIBILIZACION
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7DEABRIL Taller: “Nuestro entorno importa”

Con motivo del Dia de la Tierra, te invitamos a un taller
para reflexionar sobre nuestra relacion con el medio
ambiente, desde una perspectiva de sostenibilidad,
cuidados y accion colectiva

14 DE ABRIL  Taller de Autodefensa para mujeres

Ven y aprende herramientas y técnicas que te hagan
mas fuerte por dentro y por fuera.

21 DEABRIL Taller de voz y canto

Seguimos explorando nuestra voz en este taller
practico en el que no hace falta saber cantar, solo ganas
de expresarte y compartir.

28 DE ABRIL Taller de fotografia y retrato

Explorar la fotografia y el retrato como herramientas de
expresién personal y empoderamiento, fomentando la
autoimagen.
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